
RoniRun Club – beháme s úsmevom
Termín: 31. mája 2025 (v sobotu) o 10:00 hod - 21.1km, 10:30 – 10km, 10:35 - 3km. Detský beh od 09:15 do 10:30 hod.

RoniRun Club spolu s obcami Horné Saliby a Dolné Saliby Vás srdečne pozývajú na bežeckú akciu v srdci Matúšovej zeme.

Miesto: Futbalový štadión Horné Saliby.

Certifikované trate: 3km, 10km a 21,0975 km. 

Štartovné:

Charita: Kúpte čelenku v hodnote 10€ a polovica z tejto sumy pôjde pre Ármina, ktorý je po mŕtvici a potrebuje akútne liečbu.
https://donio.sk/pomozme-arminovi-laxovi?utm_source=facebook

 21.1km, 10km a 3km: on-line registrácie 13€ s uhradením do 31.3.2025 a  16€ s uhradením do 28.5.2025. Súťažiaci

Štartovné sa vracia len v prípade, ak k zrušeniu dôjde písomne na e-mail organizátora do 25.5.2025. Nie je možnosť prenášania
nad 60 rokov 5€ s uhradením do 28.5.2025. Štartovné pre každé dieťa je zdarma, ktoré ak dobehne do cieľa, tak dostane medailu.  

registrácie na nasledujúci rok. Účastnícky limit pretekov je 500 bežcov. Ak sa nenaplní limit pretekov, tak registrácia na mieste
bude možná za 20€, pre súťažiacich nad 60 rokov za 10€. Účastnícke medaile garantujeme len pre prvých 500 bežcov v cieli
na mieste. 

Štartovný balíček zahŕňa: štartovné číslo, občerstvenie počas pretekov a v cieli (široký výber), čipové meranie času, nealko pivo 
Zlatý bažant, lístok do tomboly len pre bežcov a plastový pohár podujatia.
Registrácia: www.ronirunclub.sk alebo na mieste najneskôr do 09:45 (polmaratón 9:15). 
Každý účastník, ktorý sa zaregistruje on-line a zaplatí štartovné do 25.5.2025, môže uviesť aj svoju prezývku, ktorá bude uvedená
aj na štartovnom čísle.Všetci účastníci podujatia dostanú stravu z bohatej ponuky(cigánska pečienka, pečená kačica, hovädzí guláš,   
zeleninová polievka) a občerstvenie (kofola alebo pivo). Občerstvenie počas behu bude zabezpečené na každom druhom kilometri. 
Každý bežec – 21.1km, 10km, 3km – dostane jeden lístok do tomboly.  Každé dieťa, ktoré sa zaregistrujeRegistrácia detí len online.
online, dostane darček.

Kategórie pre polmaratón a 10km: muži do 29 rokov, 30-39, 40-49, 50-59, nad 60 rokov, ženy do 29 rokov, 30-39, 40-49, 

50-59, nad 60 rokov. V určení veku je rozhodujúci rok narodenia.

Kategórie pre 3km: muži, ženy

Rozpis behov:
9:15
9:25
9:35
9:45
9:55

10:00
10:05
10:15
10.30
10.35

800m+vyhodnotenie behu
400m+vyhodnotenie behu
200m+vyhodnotenie behu

POLMARATÓN
100m+vyhodnotenie behu
50m+vyhodnotenie behu

12-15 ročný (2013-2010)
9-11 ročný (2016-2014)
7-8 ročný (2018-2017)

KONIEC REGISTRÁCIE
OTVORENIE PRETEKOV

ŠTART PRETEKOV
5-6 ročný (2020-2019)

do 4 rokov (2024-2021)
ŠTART PRETEKOV
ŠTART PRETEKOV

Ceny: Absolútny víťaz polmaratónu získa Pohár predsedu TJ Horné Saliby, absolútny víťaz desiatky získa Pohár Vojtecha Szaba. 
Prví traja celkovo najrýchlejší muži a ženy na 21.1km a 10km získavajú 60-30-15€. Prví traja v každej kategórii získajú poháre, 
rozpis kategórií nájdete pri registrácii.

Traťový rekord: Za prekonanie traťového rekordu mužov a žien v polmaratóne a na desiatke odmena 50€ pre najrýchlejšieho.

Prezentácia: Futbalový štadión Horné Saliby od 8:00 hod., najneskôr 45 minút pred štartom.

Moderátori: Peter Tomič „Mano“, Tibor Sasarák, Štefan Ágh.

Časomiera: VOS-TPK čipová časomiera.

Informácie:
Každý účastník štartuje na vlastné nebezpečenstvo. Za prípadné straty a škody na majetku organizátor nezodpovedá.

 Miroslav Dobosy, tel: +421 905 398 032,  ronirunclub@gmail.com, web: www.ronirunclub.sk.e-mail:

Ďalší program: Aj v tomto ročníku Vám chceme ponúknuť možnosť vyskúšať Vašu šikovnosť, rýchlosť a vytrvalosť na „EXATRUN-e“. 
RoniRun Club a Spartan Training Group Dolné Saliby pre Vás pripravia exatlonovú plných prekvapení a zážitkov v priebehu dráhu 
bežeckého podujatia. Registrácia zadarmo bude možná len na mieste, od 8:00 do 9:45. Čas: 11:30 – 13:30 (vždy len 1 pretekár 
na dráhe). Každý účastník podujatia dostane medailu. Každý účastník štartuje na vlastné nebezpečenstvo.

   
Pre deti budú k dispozícií nafukovacie hrady, kone a hry. Počas podujatia sa o dobrú náladu Divákov a bežcovpostarajú moderátori. 
čaká bohatá tombola.

Pozývame Vás všetkých na beh, ak sa niekomu nechce behať, môže prísť aspoň povzbudiť a podporiť našich bežcov v krásnom 
prostredí pri dobrom jedle.

Termín: POZOR ZMENA TERMÍNU!! 20.9.2025 od 8.00hod. do 20.00hod.

RoniRun Club a RBC Tomášikovo Vás pozývajú na 12 hodinovú bežeckú akciu v krásnom prostredí, v parku pri kaštieli v Tomášikove. 

Popis pretekov: Účelom akcie je prilákať čo najviac ľudí do prírody a motivovať každého na pohyb, preto každý, kto príde 
a zabehne aspoň jedno kolo v parku, bude víťazom a dostane diplom a tí, ktorí absolvujú minimálne 5 kôl (10km) dostanú 
aj medailu! Dĺžka jedného bežeckého kola v parku je 2,00 km. Odbehnuté kilometre si každý bude merať sám a je jedno 
či prídete ráno o 8.00, alebo večer o 18.00, dôležité je, aby ste zabehli aspoň 1 kolo počas trvania akcie.
Na konci akcie bude vyhodnotenie.

Popis trate: dláždená cesta v parku a trávnatý povrch v lese v pomere cca. 50:50

Štartovné a registrácia:
 bude on-line cez www.ronirunclub.sk alebo na mieste. 

 Štartovné je 5€ okrem detí pod 15 rokov a okrem Tomášikovčanov. Platba je možná len na mieste, registrácia 

Kategórie: solo, štafetový beh.

Informácie: Jozef Kaprinai, tel: +421 905 889 733, e-mail: ronirunclub@gmail.com, web: www.ronirunclub.sk.

Sprievodné programy: detské behy, zumba, gymstick, salsation, penová party, atď. (zmena programu vyhradená).

Príďte povzbudiť bežcov alebo si zabehať a prežite príjemný deň pri športe, v krásnom prostredí.

XI. SALIBSKÝ POLMARATÓN
XIII. HORNOSALIBSKÁ DESIATKA
XIII. HORNOSALIBSKÁ TROJKA

spoluorganizujeme :

12h Park Run
12h beh v parku kaštieľa
v Tomášikove

10km
  3km

Kategóriák félmaraton és 10km: férfiak 29 évig, 30-39, 40-49, 50-59, 60 év felett, nők 29 évig, 30-39, 40-49, 50-59, 60 év 
felett. A kor meghatározásában a születési év a mérvadó .
Kategóriák 3km: férfiak, nők.
Gyerekfutóverseny: 4 éves korig (2024-2021) - 50m, 5-6 (2020-2019) - 100m, 7-8 (2018-2017) – 200m, 9-11 (2016-2014) - 
400m, 12-15 (2013-2010) - 800m. A részvétel ingyenes és a célban mindenki érmet kap. Regisztráció 8:00-tól 9:45-ig. 

Díjak: Az abszolút győztes félmaratonon a Felsőszeli TE elnökének kupáját, 10km-en pedig Szabó Béla kupát nyeri el. Az első 
három leggyorsabban befutó férfi és nő félmaratonon és 10km-en anyagi juttatásban részesül (60-30-15 Eur). Az összes 
kategória első három helyezettje kupát nyer, a kategóriák szétírását a regisztrációnál megtalálják.

Gyülekező:
Pályarekord:

 a Felsőszeli focipályán 8:00-tól legkésőbb 45 perccel a rajt előtt.
 A pályarekord megdöntéséért járó jutalom a félmaraton és a tízes férfi és női kategóriájában 50€.

Moderátorok: Tibor Sasarák, Peter Tomič „Mano“, Ágh István.
Időmérés: VOS-TPK chippes időmérés.

Információk: 
Minden versenyző a saját felelőségére indul. A verseny helyszínén elveszett tárgyakért a szervező nem vállalja a felelősséget.

Dobosy Miroslav, tel: +421 905 398 032, e-mail: ronirunclub@gmail.com, web: www.ronirunclub.sk .

További program: Ebben az évben is szeretnénk megadni Önöknek a lehetőséget, hogy próbára tegyék ügyességüket, 
gyorsaságukat és kitartásukat az "EXATRUN"-on. A RoniRun Club és az Alsószeli Spartan Training Group meglepetésekben és 
élményekben gazdag exatlon pályával készül Önök számára a futóesemény ideje alatt. Ingyenes regisztráció csak a helyszínen, 
8:00 és 9:45 között lesz lehetséges. Versenyidő: 11:30 – 13:30 (egyszerre csak 1 versenyző tartózkodhat a pályán). Minden egyes 
résztvevőt érmével jutalmazunk. Minden versenyző a saját felelősségére indul.

A gyerekek számára ingyenes ugrálóvárak lesznek elkészítve, továbbá lovaglás és különböző játékok. A jó hangulatról a moderátorok
gondoskodnak. A nézőkre és a futókra bőséges tombola vár.

Várjuk Önöket a eseményre, ha pedig nincs kedvük futni, töltsenek velünk egy szép napot és szurkoljanak a futóinknak egy szép 
környezetben, jó ételek mellett.

Időpont: VIGYÁZZ, IDŐPONTVÁLTOZÁS!!! 2025. szeptember 20. 8.00 órától 20.00 óráig

A RoniRun Club és az RBC Tallós szeretettel meghív mindenkit egy 12 órás futófesztiválra a csodás Tallósi kastélyparkba.

A rendezvény célja: minél több embert kicsalogatni a természetbe és motiválni a mozgásra, ezért mindenki győztes lesz, aki 
legalább egy kört teljesít a parkban, és még egy emléklapot is kap. Aki legalább 5 kört (10km-t) teljesít, azt éremmel is 
megjutalmazzuk. A parkban 1 kör 2,00 kilométer. A kilométereket mindenki saját magának számolja, és mindegy, hogy reggel 
8.00 vagy este 18.00 órakor fut, a lényeg, hogy teljesítsen legalább egy kört a rendezvény ideje alatt a parkban.
Az akció végén értékelés van.

A pálya leírása: macskaköves járda és füves erdei ösvény kb. 50:50 arányban

Nevezési díj és regisztráció:
a helyszínen lehet fizetni. Nevezés online a www.ronirunclub.sk oldalon keresztül, vagy a helyszínen. 

 A nevezési díj 5€ kivéve a 15 év alatti gyerekeknek és a Tallósi lakosoknak. A nevezési díjat csak 

Kategóriák: egyéni, váltófutás

Kísérőrendezvények:  gyermekfutás, Zumba, Gymstick, Salsation, habparti, és egyéb  (a program változhat).

Információk: Kaprinai József, tel: +421 905 889 733, e-mail: ronirunclub@gmail.com, web: www.ronirunclub.sk.

Jöjjön el szurkolni a futóknak vagy fusson és töltsön velünk egy mozgalmas napot, szép környezetben!

XI. SZELI FÉLMARATON
XIII. FELSŐSZELI TÍZES
XIII. FELSŐSZELI HÁRMAS

Közös rendezvényünk:
12h Park Run
12 órás futás a Tallósi
kastélyparkbanRoniRun Club – fussunk mosolyogva

Futások szétírása:
9:15
9:25
9:35
9:45
9:55

10:00
10:05
10:15
10.30
10.35

800m+futás kiértékelése
400m+futás kiértékelése
200m+futás kiértékelése

POLMARATÓN
100m+futás kiértékelése
50m+futás kiértékelése

12-15 éves (2013-2010)
9-11 éves (2016-2014)
7-8 éves (2018-2017)

REGISZTRÁCIÓ VÉGE
VERSENYMEGNYITÓ

VERSENYEK INDULÁSA
5-6 éves (2020-2019)

4 éves korig (2024-2021)
RAJT
RAJT

Időpont:  2025. május 31. (szombat), rajt: 10:00 -21.1km, 10:30 - 10km, 10:35 - 3km. Futóverseny gyerekeknek 09:15 órától 
10:30 óráig.
A RoniRun Club, Felsőszeli és Alsószeli községekkel közösen, szeretettel meghívja Önöket a futó rendezvényükre Mátyusföld 
szívébe.
Helyszín:

Jótékonyság: Ha 10€ értékben megvásárolja az esemény hivatalos fejpántját, akkor ez az összeg Ármin számára megy, aki  
agyvérzés után van és sürgősen segítségre van szüksége.
https://donio.sk/pomozme-arminovi-laxovi?utm_source=facebook

 Felsőszeli focipálya területe.
Hitelesített útvonal: 3km, 10km és 21,0975 km.
Nevezési díj: 21.1km, 10km és 3km: on-line nevezés 13€ befizetéssel 2025. március 31.-ig, 16€ befizetéssel 2025. május 28.-ig.
Gyerekfutóversenyek ingyenesek, ha célbafut, akkor befutóérmét kap. A 60 év feletti futók nevezési díja 5€ befizetéssel 2025. 
május 28.-ig. A nevezési díj csak abban az esetben visszatérítendő, ha ezt az elállási szándékot legkésőbb 2025. május 25.-ig 
a ronirunclub@gmail.com e-mail címre elküldi. A nevezés nem átvihető a következő évre. A versenyen a részvételi limit 500 induló.
Ha a regisztráció során nem telik be a maximális limitszám, akkor lehet még a helyszínen regisztrálni 20€-ért, a 60 év feletti futók
10€-ért. Csak az első 500 futónak garantáljuk a befutóérmét a célban.

A rajtcsomag tartalmazza: : Rajtszámot, frissítőt a verseny alatt és a célban (bő választék), chipes időmérést, alkoholmentes sört, 
tombola jegyet külön a futók részére.
Regisztráció: www.ronirunclub.sk vagy a helyszínen legkésőbb 09:45-ig (9:15-ig a félmaratonra). Minden egyes résztvevőnek, 
aki 2025. május 25.-ig regisztrál és befizeti a rajtdíjat is, saját nevével ellátott rajtszámot biztosíthatunk. Minden egyes résztvevő
ételt (cigánypecsenye, gulyás és egyéb finomságok, amiről a főzőverseny versenyzői gondoskodnak) és italt kap (kofola vagy sör).  
A futók részére a verseny útvonalán két kilométerenként frissítőállomások lesznek. Minden egyes induló (21.1km, 10km, 3km), 
külön tombola sorsolásban részesül a futók számára. Gyerekfutóversenyek regisztrációja csak online lehetséges. Minden gyerek,
aki regisztrál online, ajándékot kap.

10km
  3km



RoniRun Club – beháme s úsmevom
Termín: 31. mája 2025 (v sobotu) o 10:00 hod - 21.1km, 10:30 – 10km, 10:35 - 3km. Detský beh od 09:15 do 10:30 hod.

RoniRun Club spolu s obcami Horné Saliby a Dolné Saliby Vás srdečne pozývajú na bežeckú akciu v srdci Matúšovej zeme.

Miesto: Futbalový štadión Horné Saliby.

Certifikované trate: 3km, 10km a 21,0975 km. 

Štartovné:

Charita: Kúpte čelenku v hodnote 10€ a polovica z tejto sumy pôjde pre Ármina, ktorý je po mŕtvici a potrebuje akútne liečbu.
https://donio.sk/pomozme-arminovi-laxovi?utm_source=facebook

 21.1km, 10km a 3km: on-line registrácie 13€ s uhradením do 31.3.2025 a  16€ s uhradením do 28.5.2025. Súťažiaci

Štartovné sa vracia len v prípade, ak k zrušeniu dôjde písomne na e-mail organizátora do 25.5.2025. Nie je možnosť prenášania
nad 60 rokov 5€ s uhradením do 28.5.2025. Štartovné pre každé dieťa je zdarma, ktoré ak dobehne do cieľa, tak dostane medailu.  

registrácie na nasledujúci rok. Účastnícky limit pretekov je 500 bežcov. Ak sa nenaplní limit pretekov, tak registrácia na mieste
bude možná za 20€, pre súťažiacich nad 60 rokov za 10€. Účastnícke medaile garantujeme len pre prvých 500 bežcov v cieli
na mieste. 

Štartovný balíček zahŕňa: štartovné číslo, občerstvenie počas pretekov a v cieli (široký výber), čipové meranie času, nealko pivo 
Zlatý bažant, lístok do tomboly len pre bežcov a plastový pohár podujatia.
Registrácia: www.ronirunclub.sk alebo na mieste najneskôr do 09:45 (polmaratón 9:15). 
Každý účastník, ktorý sa zaregistruje on-line a zaplatí štartovné do 25.5.2025, môže uviesť aj svoju prezývku, ktorá bude uvedená
aj na štartovnom čísle.Všetci účastníci podujatia dostanú stravu z bohatej ponuky(cigánska pečienka, pečená kačica, hovädzí guláš,   
zeleninová polievka) a občerstvenie (kofola alebo pivo). Občerstvenie počas behu bude zabezpečené na každom druhom kilometri. 
Každý bežec – 21.1km, 10km, 3km – dostane jeden lístok do tomboly.  Každé dieťa, ktoré sa zaregistrujeRegistrácia detí len online.
online, dostane darček.

Kategórie pre polmaratón a 10km: muži do 29 rokov, 30-39, 40-49, 50-59, nad 60 rokov, ženy do 29 rokov, 30-39, 40-49, 

50-59, nad 60 rokov. V určení veku je rozhodujúci rok narodenia.

Kategórie pre 3km: muži, ženy

Rozpis behov:
9:15
9:25
9:35
9:45
9:55

10:00
10:05
10:15
10.30
10.35

800m+vyhodnotenie behu
400m+vyhodnotenie behu
200m+vyhodnotenie behu

POLMARATÓN
100m+vyhodnotenie behu
50m+vyhodnotenie behu

12-15 ročný (2013-2010)
9-11 ročný (2016-2014)
7-8 ročný (2018-2017)

KONIEC REGISTRÁCIE
OTVORENIE PRETEKOV

ŠTART PRETEKOV
5-6 ročný (2020-2019)

do 4 rokov (2024-2021)
ŠTART PRETEKOV
ŠTART PRETEKOV

Ceny: Absolútny víťaz polmaratónu získa Pohár predsedu TJ Horné Saliby, absolútny víťaz desiatky získa Pohár Vojtecha Szaba. 
Prví traja celkovo najrýchlejší muži a ženy na 21.1km a 10km získavajú 60-30-15€. Prví traja v každej kategórii získajú poháre, 
rozpis kategórií nájdete pri registrácii.

Traťový rekord: Za prekonanie traťového rekordu mužov a žien v polmaratóne a na desiatke odmena 50€ pre najrýchlejšieho.

Prezentácia: Futbalový štadión Horné Saliby od 8:00 hod., najneskôr 45 minút pred štartom.

Moderátori: Peter Tomič „Mano“, Tibor Sasarák, Štefan Ágh.

Časomiera: VOS-TPK čipová časomiera.

Informácie:
Každý účastník štartuje na vlastné nebezpečenstvo. Za prípadné straty a škody na majetku organizátor nezodpovedá.

 Miroslav Dobosy, tel: +421 905 398 032,  ronirunclub@gmail.com, web: www.ronirunclub.sk.e-mail:

Ďalší program: Aj v tomto ročníku Vám chceme ponúknuť možnosť vyskúšať Vašu šikovnosť, rýchlosť a vytrvalosť na „EXATRUN-e“. 
RoniRun Club a Spartan Training Group Dolné Saliby pre Vás pripravia exatlonovú plných prekvapení a zážitkov v priebehu dráhu 
bežeckého podujatia. Registrácia zadarmo bude možná len na mieste, od 8:00 do 9:45. Čas: 11:30 – 13:30 (vždy len 1 pretekár 
na dráhe). Každý účastník podujatia dostane medailu. Každý účastník štartuje na vlastné nebezpečenstvo.

   
Pre deti budú k dispozícií nafukovacie hrady, kone a hry. Počas podujatia sa o dobrú náladu Divákov a bežcovpostarajú moderátori. 
čaká bohatá tombola.

Pozývame Vás všetkých na beh, ak sa niekomu nechce behať, môže prísť aspoň povzbudiť a podporiť našich bežcov v krásnom 
prostredí pri dobrom jedle.

Termín: POZOR ZMENA TERMÍNU!! 20.9.2025 od 8.00hod. do 20.00hod.

RoniRun Club a RBC Tomášikovo Vás pozývajú na 12 hodinovú bežeckú akciu v krásnom prostredí, v parku pri kaštieli v Tomášikove. 

Popis pretekov: Účelom akcie je prilákať čo najviac ľudí do prírody a motivovať každého na pohyb, preto každý, kto príde 
a zabehne aspoň jedno kolo v parku, bude víťazom a dostane diplom a tí, ktorí absolvujú minimálne 5 kôl (10km) dostanú 
aj medailu! Dĺžka jedného bežeckého kola v parku je 2,00 km. Odbehnuté kilometre si každý bude merať sám a je jedno 
či prídete ráno o 8.00, alebo večer o 18.00, dôležité je, aby ste zabehli aspoň 1 kolo počas trvania akcie.
Na konci akcie bude vyhodnotenie.

Popis trate: dláždená cesta v parku a trávnatý povrch v lese v pomere cca. 50:50

Štartovné a registrácia:
 bude on-line cez www.ronirunclub.sk alebo na mieste. 

 Štartovné je 5€ okrem detí pod 15 rokov a okrem Tomášikovčanov. Platba je možná len na mieste, registrácia 

Kategórie: solo, štafetový beh.

Informácie: Jozef Kaprinai, tel: +421 905 889 733, e-mail: ronirunclub@gmail.com, web: www.ronirunclub.sk.

Sprievodné programy: detské behy, zumba, gymstick, salsation, penová party, atď. (zmena programu vyhradená).

Príďte povzbudiť bežcov alebo si zabehať a prežite príjemný deň pri športe, v krásnom prostredí.

XI. SALIBSKÝ POLMARATÓN
XIII. HORNOSALIBSKÁ DESIATKA
XIII. HORNOSALIBSKÁ TROJKA

spoluorganizujeme :

12h Park Run
12h beh v parku kaštieľa
v Tomášikove

10km
  3km

Kategóriák félmaraton és 10km: férfiak 29 évig, 30-39, 40-49, 50-59, 60 év felett, nők 29 évig, 30-39, 40-49, 50-59, 60 év 
felett. A kor meghatározásában a születési év a mérvadó .
Kategóriák 3km: férfiak, nők.
Gyerekfutóverseny: 4 éves korig (2024-2021) - 50m, 5-6 (2020-2019) - 100m, 7-8 (2018-2017) – 200m, 9-11 (2016-2014) - 
400m, 12-15 (2013-2010) - 800m. A részvétel ingyenes és a célban mindenki érmet kap. Regisztráció 8:00-tól 9:45-ig. 

Díjak: Az abszolút győztes félmaratonon a Felsőszeli TE elnökének kupáját, 10km-en pedig Szabó Béla kupát nyeri el. Az első 
három leggyorsabban befutó férfi és nő félmaratonon és 10km-en anyagi juttatásban részesül (60-30-15 Eur). Az összes 
kategória első három helyezettje kupát nyer, a kategóriák szétírását a regisztrációnál megtalálják.

Gyülekező:
Pályarekord:

 a Felsőszeli focipályán 8:00-tól legkésőbb 45 perccel a rajt előtt.
 A pályarekord megdöntéséért járó jutalom a félmaraton és a tízes férfi és női kategóriájában 50€.

Moderátorok: Tibor Sasarák, Peter Tomič „Mano“, Ágh István.
Időmérés: VOS-TPK chippes időmérés.

Információk: 
Minden versenyző a saját felelőségére indul. A verseny helyszínén elveszett tárgyakért a szervező nem vállalja a felelősséget.

Dobosy Miroslav, tel: +421 905 398 032, e-mail: ronirunclub@gmail.com, web: www.ronirunclub.sk .

További program: Ebben az évben is szeretnénk megadni Önöknek a lehetőséget, hogy próbára tegyék ügyességüket, 
gyorsaságukat és kitartásukat az "EXATRUN"-on. A RoniRun Club és az Alsószeli Spartan Training Group meglepetésekben és 
élményekben gazdag exatlon pályával készül Önök számára a futóesemény ideje alatt. Ingyenes regisztráció csak a helyszínen, 
8:00 és 9:45 között lesz lehetséges. Versenyidő: 11:30 – 13:30 (egyszerre csak 1 versenyző tartózkodhat a pályán). Minden egyes 
résztvevőt érmével jutalmazunk. Minden versenyző a saját felelősségére indul.

A gyerekek számára ingyenes ugrálóvárak lesznek elkészítve, továbbá lovaglás és különböző játékok. A jó hangulatról a moderátorok
gondoskodnak. A nézőkre és a futókra bőséges tombola vár.

Várjuk Önöket a eseményre, ha pedig nincs kedvük futni, töltsenek velünk egy szép napot és szurkoljanak a futóinknak egy szép 
környezetben, jó ételek mellett.

Időpont: VIGYÁZZ, IDŐPONTVÁLTOZÁS!!! 2025. szeptember 20. 8.00 órától 20.00 óráig

A RoniRun Club és az RBC Tallós szeretettel meghív mindenkit egy 12 órás futófesztiválra a csodás Tallósi kastélyparkba.

A rendezvény célja: minél több embert kicsalogatni a természetbe és motiválni a mozgásra, ezért mindenki győztes lesz, aki 
legalább egy kört teljesít a parkban, és még egy emléklapot is kap. Aki legalább 5 kört (10km-t) teljesít, azt éremmel is 
megjutalmazzuk. A parkban 1 kör 2,00 kilométer. A kilométereket mindenki saját magának számolja, és mindegy, hogy reggel 
8.00 vagy este 18.00 órakor fut, a lényeg, hogy teljesítsen legalább egy kört a rendezvény ideje alatt a parkban.
Az akció végén értékelés van.

A pálya leírása: macskaköves járda és füves erdei ösvény kb. 50:50 arányban

Nevezési díj és regisztráció:
a helyszínen lehet fizetni. Nevezés online a www.ronirunclub.sk oldalon keresztül, vagy a helyszínen. 

 A nevezési díj 5€ kivéve a 15 év alatti gyerekeknek és a Tallósi lakosoknak. A nevezési díjat csak 

Kategóriák: egyéni, váltófutás

Kísérőrendezvények:  gyermekfutás, Zumba, Gymstick, Salsation, habparti, és egyéb  (a program változhat).

Információk: Kaprinai József, tel: +421 905 889 733, e-mail: ronirunclub@gmail.com, web: www.ronirunclub.sk.

Jöjjön el szurkolni a futóknak vagy fusson és töltsön velünk egy mozgalmas napot, szép környezetben!

XI. SZELI FÉLMARATON
XIII. FELSŐSZELI TÍZES
XIII. FELSŐSZELI HÁRMAS

Közös rendezvényünk:
12h Park Run
12 órás futás a Tallósi
kastélyparkbanRoniRun Club – fussunk mosolyogva

Futások szétírása:
9:15
9:25
9:35
9:45
9:55

10:00
10:05
10:15
10.30
10.35

800m+futás kiértékelése
400m+futás kiértékelése
200m+futás kiértékelése

POLMARATÓN
100m+futás kiértékelése
50m+futás kiértékelése

12-15 éves (2013-2010)
9-11 éves (2016-2014)
7-8 éves (2018-2017)

REGISZTRÁCIÓ VÉGE
VERSENYMEGNYITÓ

VERSENYEK INDULÁSA
5-6 éves (2020-2019)

4 éves korig (2024-2021)
RAJT
RAJT

Időpont:  2025. május 31. (szombat), rajt: 10:00 -21.1km, 10:30 - 10km, 10:35 - 3km. Futóverseny gyerekeknek 09:15 órától 
10:30 óráig.
A RoniRun Club, Felsőszeli és Alsószeli községekkel közösen, szeretettel meghívja Önöket a futó rendezvényükre Mátyusföld 
szívébe.
Helyszín:

Jótékonyság: Ha 10€ értékben megvásárolja az esemény hivatalos fejpántját, akkor ez az összeg Ármin számára megy, aki  
agyvérzés után van és sürgősen segítségre van szüksége.
https://donio.sk/pomozme-arminovi-laxovi?utm_source=facebook

 Felsőszeli focipálya területe.
Hitelesített útvonal: 3km, 10km és 21,0975 km.
Nevezési díj: 21.1km, 10km és 3km: on-line nevezés 13€ befizetéssel 2025. március 31.-ig, 16€ befizetéssel 2025. május 28.-ig.
Gyerekfutóversenyek ingyenesek, ha célbafut, akkor befutóérmét kap. A 60 év feletti futók nevezési díja 5€ befizetéssel 2025. 
május 28.-ig. A nevezési díj csak abban az esetben visszatérítendő, ha ezt az elállási szándékot legkésőbb 2025. május 25.-ig 
a ronirunclub@gmail.com e-mail címre elküldi. A nevezés nem átvihető a következő évre. A versenyen a részvételi limit 500 induló.
Ha a regisztráció során nem telik be a maximális limitszám, akkor lehet még a helyszínen regisztrálni 20€-ért, a 60 év feletti futók
10€-ért. Csak az első 500 futónak garantáljuk a befutóérmét a célban.

A rajtcsomag tartalmazza: : Rajtszámot, frissítőt a verseny alatt és a célban (bő választék), chipes időmérést, alkoholmentes sört, 
tombola jegyet külön a futók részére.
Regisztráció: www.ronirunclub.sk vagy a helyszínen legkésőbb 09:45-ig (9:15-ig a félmaratonra). Minden egyes résztvevőnek, 
aki 2025. május 25.-ig regisztrál és befizeti a rajtdíjat is, saját nevével ellátott rajtszámot biztosíthatunk. Minden egyes résztvevő
ételt (cigánypecsenye, gulyás és egyéb finomságok, amiről a főzőverseny versenyzői gondoskodnak) és italt kap (kofola vagy sör).  
A futók részére a verseny útvonalán két kilométerenként frissítőállomások lesznek. Minden egyes induló (21.1km, 10km, 3km), 
külön tombola sorsolásban részesül a futók számára. Gyerekfutóversenyek regisztrációja csak online lehetséges. Minden gyerek,
aki regisztrál online, ajándékot kap.

10km
  3km


