6. rocnik Beh cez Plesovicu
pohorim Tribeca+Nordic walking
27.7.2024

Propozicie:
Miesto: obec Krasno, okres Partizanske, Trenciansky kraj

Organizator: Anton Turcek ,Martin Turcek v spolupraci s obcou Krasno
Usporiadatel: obec Krasno
LIMIT: 250 ucastnikov podujatia
Vzdialenost: Beh 14km, prevysenie 380m(dlhsia trasa)
Beh 9,4km, prevySenie 240m(kratsia trasa)
Nordic Walking 3,3km, prevySenie 70m
Kategérie pre beh 14km trasa+9km trasa : M,M40,M50,M60+,7,740,7Z50+
Kategérie pre Nordic Walking:M, 7
Deti: okruh v obci cca. 500m, bez merania ¢asu, diplom za ucast + odmena
(deti s zdarma). Prihlasenie deti u p. Turcekovej tel.0905675324,
milada.turcekova@gmail.com
Prezentdcia: 27.7.2024, Kultirny dom Krasno od 7:45 do 9:30 hod.
Start Beh 14 km trasa: 10:00 hod. KD Krasno
Start Beh 9,4 km trasa+Nordic walking trasa 3,3 km: 10:10 hod. KD Krasno
Ciel: KD Kulturny dom Krasno
Typ behu: cross , lesny povrch
Casovy limit: nie je
Startovné: 10 € (moZnost prihlasovania online do 25.7.2024 do 24:00)
Link na online registraciu: https://registrace.sportsoft.cz/main.aspx?e=3045&Ing=sk

Platba na mieste: 12 € preto je lepSie sa prihlasit vopred online.

Nezabudajte, Ze podujatie je na limit.

Zaplatené Startovné sa nevracia.

Platba $tartovného: Startovy poplatok sa plati platobnou kartou alebo prevodnym
prikazom cez bankovu spolo¢nost 24pay. Po registracii bud’ zaplatite platobnou kartou,
alebo si vyberiete moznost platby platobnym prikazom. Na e-mail vam pridu potrebné
platobné udaje.

Obcerstvovacie stanice

Stanica Cislo 1.na 5,5km hore na Kolianovej

Stanica Cislo 2. na 11km (spolocna aj pre 9km trasu na 3,5km)

Disciplina Nordic Walking:jedna mensia obcerstvovacka(cca na 2km) v polovici chodecke;j
trate.

Na obcerstvovackach bude: mineralna voda, voda, iontovy ndpoj, hroznovy cukor



V cieli: R6zne druhy letného ovocia, nealko napoje,iontovy
napoj,sladkosti,kolace,kava....

Hlavné obcerstvenie (polievka gulas): V priestoroch nadvoria farského uradu v blizkosti
Startu podujatia

Batozina: Uschovna batoziny bude v kultirnom dome, oznacena ako uschovna (ak si
ulozite batozinu do Uschovne tak Startovné Cislo Vam posluzi na vydaj batoziny).

WC a moznost prezliect sa v kultirnom dome.

Ceny: Prvi traja v kategdrii, trofeje a vecné ceny od sponzorov.
Organizator si vyhradzuje pravo zmien podla aktualnej situacie.

Prihlasovanie: bude spustené do 25.7.2024, 24:00 hod.

SOS tel. linka: Milada 0905 675 324

Meranie €asu a vysledky: Casomieru zabezpecuje VOS-TPK profesionalna ¢asomiera.
Meranie casov je pomocou Cipov umiestnenych v Startovnom Cisle.

Startovné &islo:

Kazdy pretekar je povinny mat upevnené Startovné Cislo na hrudi, tak aby bolo viditelné
a nesmie byt prekryté. Startovné ¢&islo je az do skoncenia pretekov majetkom
usporiadatela. Ak si ulozite batozinu do Uschovne tak Startovné cislo Vam poslizi na
vydaj batoziny.

Startovné obsahuje:

- finisérska medaila pre vSetkych v cieli

- v cieli jedlo a pitny rezim (polievka, alko, nealko,kava)

- ovocie a pitny rezim na obcerstvovacke

- uschovina batoziny

- finiSerska SMS s vyslednym ¢asom.(potrebné v prihlaske uviest tel. Cislo)

- Cislo

Pravidla:

Kazdy ucastnik prihldasenim na preteky vyhlasuje, Ze absolvoval lekarsku prehliadku s
vysledkom prehliadky ,schopny absolvovat preteky". Kazdy ucastnik Startuje na vlastnu
zodpovednost a zodpoveda za svoj zdravotny stav v akom nastupuje na Start
a zUcCastnuje sa pretekov. Organizator neruci za Skody na zdravi a majetku vzniknuté
Gc¢astnikom v stvislosti s cestou, pobytom a s U¢ast ou pretekarov na podujati. U¢astnik
je povinny, zlikvidovat vsetok odpad ktory sam vytvori na trati. Porusenie tohto pravidla
bude mat za nasledok diskvalifikaciu.

Je povinnost ou umiestnenych pretekarov sa zucastnit slavnostného vyhlasovania a ceny
je nutné si prevziat osobne.

Za Start ucastnikov mladsich ako 18 rokov, nesie zodpovednost ich zakonny zastupca.

Parkovanie: v obci za asistencie usporiadatelov



Ako sa dostat na miesto Startu:

od hlavnej cesty bude vyznacena cesta na miesto Startu+usporiadatelia
Obec sa nachadza 6km od mesta Partizanske a 15 km od mesta Topolcany .

Kontakt:
Emilia Turcekova 0905675324
Martin Turcek 0907604803

Email:
milada.turcekova@gmail.com
martinturcek98@gmail.com




