BEH GANOM
8. roénik
Organizator: obec Gan
Termin: 20. maja 2023 (sobota)
Miesto: Start a ciel pred kultirnym domom, Satne na futbalovom ihrisku Slovan Gari
Popis trate: 8 880 m, Styri okruhy na asfaltovom povrchu v obci s vylu€enim cestnej dopravy

Startovné: hlavny beh 7€, beh zdravia 5€, obyvatelia obce Gan 2€, deti a dorast bez $tartovného,
vSetci u€astnici dostanu obCerstvenie (jedlo + napoj)

Online registracia: https://registrace.sportsoft.cz/main.aspx?e=2762&Ing=sk

Prezentacia: v Kultirnom dome najneskor 15 minut pred Startom danej kategorie. Suhrnny limit na
hlavny beh a beh zdravia je 275 u€astnikov.

Kategorie a éasovy rozpis:

09:00 ziaCky a ziaci (rok narodenia 2015 — 2016) 300 m

09:15 zia€ky a ziaci (rok narodenia 2013 — 2014) 500 m

09:30 zia€ky a ziaci (rok narodenia 2010 — 2012) 650 m

09:45 zia€ky a ziaci (rok narodenia 2008 — 2009), dorast (2006 — 2007) 1110 m
10:00 beh zdravia 1 okruh (2 220 m)

10:30 materska skola (chlapci + diev&ata) 100 m

11:00 muzi a Zzeny 4 okruhy (8 880 m)

Kategorie pre sutaze muzov a zien:

M — muzi do 39 rokov (rok narodenia 1984 — 2005)

M40 — muZi od 40 do 49 rokov (rok narodenia 1974 — 1983)
M50 — muzi od 50 do 59 rokov (rok narodenia 1964 — 1973)
M60 — muzi nad 60 rokov (rok narodenia 1963 a starsi)

Z — zeny do 39 rokov (rok narodenia 1984 — 2005)

Z40 — zeny od 40 do 49 rokov (rok narodenia 1974-1983)
Z50 — Zzeny nad 50 rokov (rok narodenia 1973 a star$ie)

Tombola: 45 minut po skon&eni hlavnej kategoérie

Kontakt: Tomas Mrva - 0903 930 545, tomas _mrva@yahoo.co.uk

Parkovanie: pri futbalovom ihrisku
Satne a sprchy: na futbalovom ihrisku

Upozornenie: Kazdy pretekar Startuje na vlastni zodpovednost a prihlasenim sa na preteky
potvrdzuje, Ze je zdravotne spOsobily absolvovat ich. Usporiadatel nezodpoveda za stratu cennosti.



