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SOBOTA 23. MAREC 2024



PROPOZICIE

Behu oslobodenia Topolc¢ianok

50. rocnik

SLOVENSKY POHAR NORDIC WALKING

USPORIADATEL:

DATUM
A MIESTO KONANIA:
INFORMACIE:

Obec Topol¢ianky, Zakladna skola Topol¢ianky
pod patronatom ZO SZPB

SOBOTA - 23. 3. 2024

miestny park v Topol¢iankach

Ing. Dudan Richter - registracia

e-mail: info@vos-tpk.sk

Mgr. Ladislav Susték, tel.: 0904 806 343

Magr. Jozef Barat, tel.: 037/630 13 21,0904 158 938

ONLINE PRIHLASOVANIE:do 21. 3. 2024 - len 5 a 10 km trat

UCASTNICKY LIMIT:

PRIHLASOVANIE
A PREZENTACIA
UCASTNIKOV:

STARTOVNE a PLATBA:

VSEOBECNE:

DISCIPLINA:
CASOVY ROZPIS:

https:/registrace.sportsoft.cz/main.aspx?e=2970&Ing=sk
370 prihlasenych bezcov s riadne zaplatenym
Startovnym. Za riadne prihlaseného sa povazuje
Ucastnik az po zaplateni Startového poplatku.

Po naplneni Ucastnickeho limitu bude prihlasovanie
ukon¢ené. Pokial ucastnik nezaplati poplatok do dvoch
tyzdnov od prihlasenia, bude zo Startovej listiny
zmazany.

23.3.2024 -5km: 8.30-10.00h

23.3.2024 - 10 km+5 km NW:8.30-11.00 h

v mieste pretekov, novych - pokial bude volna kapacita.

Platba je mozna platobnou kartou alebo bankovym

prevodom. Platobné udaje vam pridu mailom.

Dorastenecké kategérie - 5 €.

Kategorie na 5 km (okrem dorastencov), 5 km nordic

walking (NW) a 10 km-12¥€,

v den pretekov je Startovy poplatok 15 €.

Zaplatené startovné sa nevracia, je mozné ho preniest

na iného Ucastnika do 21. 3. 2024.

Ucastnici pretekov a obecenstvo sa zuc¢astiuju

pretekov na vlastné nebezpecenstvo.

Pretekd sa podla pravidiel SAZ a tychto propozicii.

Cezpolny beh - kross

08.00 — prezentdcia

09.00 - Start ziackych kategorii

10.30 - start kategorii na trati 5 km

11.15 - vyhldsenie vysledkov na trati 5 km

11.30 - start kategorii na trati 10 km a 5 km NW

12.45 - 13.00 vyhlasenie vysledkov na trati 10 km
a5 kmNW

Vyhlasenie vysledkov bude v priestoroch ciela -

miestny park

KATEGORIE:

VYHLASENIE
VYSLEDKOV:
CENY:

ORGANIZACNY
VYBOR:

ZASTUPCOVIA
USPORIADATELOV:

Ziacky - Ziaci (rok nar. 2016-2017) 200 m
Ziacky - Ziaci (rok nar. 2014-2015) 300 m
Ziacky - Ziaci (rok nar. 2012-2013) 500 m
Ziacky - ziaci (rok nar. 2010-2011) 650 m
Z34 - Zeny do 34 rokov - (1990 -2005) 10 km
Z35 - Zeny 35 - 49 rokov (1975 - 1989) 10 km
Z50 - Zeny 50 rokov a viac (1974 a starsie) 10 km
M39 - Muzi do 39 rokov - (1985 - 2005) 10 km
M40 - Muzi 40 - 49 rokov (1975 - 1984) 10 km
M50 - Muzi 50 - 59 rokov (1965 - 1974) 10 km
M60 - Muzi 60 rokova viac (1964 a starsi) 10 km
DI - Dorastenci - (rok nar. 2006 — 2009) 5 km
DY - Dorastenky - (rok nar. 2006 - 2009) 5 km
RBM- Rekreacni bezci - muzi (2005 a starsi) 5 km
RBZ - Rekrea¢né bezkyne - zeny (2005 a starsie) 5 km
MNW - Muzi - Nordic walking 5km
ZNW - Zeny - Nordic walking 5km

11.15 h kategorie na trati 5 km v priestore ciela

12.45 h kategorie na trati 10 km + 5 km NW v priestore ciela
Vsetci bezci na tratiach 5 a 10 km obdrzia v cieli Gcastnicku
medailu.

Prvi traja muzi a zeny v absolitnom poradi na 10 km obdrzia
finan¢né prémie v hodnote 100 - 70 - 50 €.

Na trati 5 km v kategériach RBM a RBZ budu osobitne vyhod-
noteni pretekari s trvalym bydliskom v Topol¢iankach, pokial
to bude uvedené v prihlaske.

Pre vitazov v absolitnom poradi muzov a zien na oboch
bezeckych tratiach (5 kma 10 km) venuje Startovné na Chateau
Run Topol¢ianky OZ Obehni Slovensko.

Satne a sprchy su zabezpecené v priestoroch

Tatran Topol¢ianky.

Zdravotnu sluzbu bude zabezpecena.

Prihlasenim na preteky déva pretekar suhlas na spracovanie
a zverejnenie poskytnutych udajov pre evidenciu na $porto-
vom podujati podla zdkona ¢. 18/2018 o ochrane osobnych
udajov. Suhlas sa udeluje organizatorom podujatia a spolo¢-
nosti zabezpecujlcej ¢asomieru a spracovanie vysledkov
podujatia.

Ladislav Susték, riaditel pretekov

Jozef Barat, Dusan Richter, Lubos Chren

Mgr. Anton Segin, tech.-organ. zabezpecenie

Juraj Mesko, starosta Obce Topol¢ianky
Jozef Barat, riaditel ZS Topol¢ianky
Dusan Richter, Casomiera VOS-TPK
Pavol Mihék, ZO SZPB



